
• Avales Internacionales
• Clases Prácticas con Feedback
• Formación Basada en competencias
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Practitioner en PNL

Tu punto de
partida en PNL
La Programación Neurolingüística (PNL) estudia
cómo pensamos, sentimos y actuamos al
interactuar con el mundo, y cómo esos procesos
pueden entrenarse para generar cambios
observables.

En este entrenamiento vas a desarrollar competencias
aplicables en distintos contextos: comunicación,
liderazgo y acompañamiento profesional.

El Practitioner te entrena en métodos y modelos de la
PNL para desarrollar habilidades prácticas, con
evaluación continua, feedback personalizado y
resultados verificables.

Durante el proceso vas a aprender a comunicar con
precisión, regular tus estados internos y diseñar
intervenciones con criterio estructural,
comprendiendo el propósito y los límites de cada
herramienta.

Formarte en PNL es entrenar la excelencia en acción:
claridad técnica, criterio profesional y recursos
transferibles para aplicar en tu vida o tu práctica
profesional.
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Practitioner en PNL

Información
general

Practitioner en PNL
8 MÓDULOS

Comunicación Efectiva
Liderazgo Relacional
Estrategias para la Toma de
Decisiones
Gestión de Emociones
Lenguaje de Precisión
Diseño y Logro de Objetivos
Metáforas Generativas
Integración y Certificación

DOBLE CERTIFICACIÓN
INTERNACIONAL

”Practitioner en PNL” 
Red Latinoamericana de PNL

“NLP Practitioner On line”
IA-NLP de Suiza 
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Practitioner en PNL

Contenidos

Módulo 1
Comunicación Efectiva
Aprendé a comunicarte con claridad y precisión,
identificando cómo las personas estructuran su
pensamiento y adaptando tu lenguaje para
generar comprensión y conexión genuina.

OBJETIVOS 
Desarrollar comunicación precisa y flexible.
Identificar patrones en el lenguaje del otro.
Escuchar con atención estructural.
Mejorar la comprensión y reducir
malentendidos.
Aumentar la agudeza sensorial y la empatía.
Aplicar la comunicación como base de toda
intervención.

CONTENIDOS 
Axiomas de la PNL
Filtros Perceptuales
Sistemas Representacionales
Prácticas del Lenguaje
Detección de Sistemas Representacionales
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Practitioner en PNL

Contenidos

Módulo 2
Liderazgo Relacional
Desarrollá habilidades para influir con empatía y
claridad, comprendiendo las dinámicas internas
que determinan la comunicación y el
comportamiento en contextos laborales,
familiares y personales.

OBJETIVOS 
Liderar con presencia, empatía y flexibilidad.
Profundizar en la escucha activa y estructural.
Reconocer los patrones detrás del lenguaje.
Ajustar tu comunicación según el
interlocutor.
Resolver desacuerdos con respeto y
efectividad.
Mantener influencia sin perder autenticidad.

CONTENIDOS 
Escucha profunda
Accesos Oculares
Estilos de elección - Metaprogramas
Rapport-Liderar
Asertividad
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Practitioner en PNL

Contenidos

Módulo 3
Toma de Decisiones
Aprendé a tomar decisiones con mayor claridad y
estrategia, considerando múltiples perspectivas,
gestionando tus estados internos y anticipando
los efectos de cada elección antes de actuar.

OBJETIVOS 
Generar estados internos adecuados para
decidir con claridad.
Comprender la estructura y consecuencias de
las decisiones.
Evaluar opciones desde distintas
perspectivas.
Aplicar modelos de decisión con criterio y
evidencia práctica.

CONTENIDOS 
Estado Interno - Pensamiento - Conducta
Asociado / Disociado
Posiciones Perceptuales
Estado Interruptor
Registro Somático
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Practitioner en PNL

Contenidos

Módulo 4
Gestión de Emociones
Aprendé a identificar, regular y transformar tus
emociones para que impulsen tu desempeño y
bienestar, utilizando estrategias reproducibles y
aplicables en distintos contextos.

OBJETIVOS 
Reconocer y mapear tus emociones con
precisión.
Comprender su función y aprender a
utilizarlas a favor.
Diseñar estados emocionales adecuados a
cada situación.
Aplicar técnicas de transformación emocional
rápida y efectiva.

CONTENIDOS 
Registro y definición de emociones
Transmutar la ira
Círculo de Excelencia
Pintando con Luz
Submodalidades
Anclajes y Colapso de Anclas
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Practitioner en PNL

Contenidos

Módulo 5
Lenguaje de Precisión
Desarrollá tu capacidad para comunicar con
claridad, usando el metamodelo del lenguaje
para detectar y reformular distorsiones,
omisiones y generalizaciones en el habla.

OBJETIVOS 
Afinar la escucha para identificar la estructura
detrás de las palabras.
Comprender cómo el lenguaje modela la
percepción y el pensamiento.
Formular preguntas precisas para recuperar
información y ampliar opciones.
Aplicar el metamodelo para mejorar
comunicación, coaching y liderazgo.

CONTENIDOS 
Metamodelo del Lenguaje
Generalizaciones, Supresiones, Distorsiones
Metaprogramas
Marco de Referencia
Diferencia / Similitudes
Ir Hacia / Alejarse de
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Practitioner en PNL

Contenidos

Módulo 6
Diseño y Logro de Objetivos
Aprendé a definir metas con claridad y
estructura, diseñando planes alcanzables que
integren motivación, propósito y acción
sostenida. Aplicá herramientas de PNL para
convertir tus intenciones en resultados medibles.

OBJETIVOS 
Comprender cómo los líderes formulan y
alcanzan sus metas.
Detectar tus recursos, valores y fortalezas
como aliados del logro.
Usar el lenguaje de precisión para definir
objetivos efectivos.
Diseñar estrategias de motivación
congruentes y sostenibles.
Transformar creencias limitantes en
potenciadoras.

CONTENIDOS 
Logro de objetivos
Modelo Walt Disney
Generador de Comportamientos
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Practitioner en PNL

Contenidos

Módulo 7
Metáforas Generativas
Descubrí cómo las metáforas pueden facilitar el
cambio emocional, activar recursos internos y
generar nuevas perspectivas ante los desafíos
personales y profesionales. Aprendé a diseñar
metáforas creativas y funcionales para potenciar
tus intervenciones y procesos de aprendizaje.

OBJETIVOS 
Utilizar metáforas para transformar estados y
resolver conflictos.
Diseñar narrativas que promuevan insight y
aprendizaje.
Desarrollar flexibilidad comunicacional a
través del lenguaje simbólico.
Integrar recursos inconscientes para lograr
resultados duraderos.

CONTENIDOS 
Modelo Milton
Hipnosis Ericksoniana
Metáforas
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Practitioner en PNL

Contenidos

Módulo 8
Integración y Certificación
Consolidá tus aprendizajes aplicando los
modelos y herramientas de PNL en un contexto
práctico, con evaluación, feedback y certificación
internacional basada en criterios observables de
competencia.

OBJETIVOS 
Integrar conocimientos, habilidades y
actitudes desarrolladas en el Practitioner.
Reconocer tu propio modelo de congruencia
y alineación personal.
Aplicar la PNL con claridad ética y criterio
profesional.
Evaluar resultados con indicadores
observables y ecológicos

CONTENIDOS 
Niveles Neurológicos
Congruencia 
Integración de Partes 
Reencuadre 
Evaluación Final
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       Coach con PNL        Trainer en PNL

Master Practitioner en PNL

Practitioner en PNL1)

2)

3a) 3b)

El Practitioner en PNL es el punto de partida en
tu formación profesional en Programación
Neurolingüística. En este nivel desarrollás las
bases teóricas y prácticas de la PNL,
incorporando las competencias esenciales para
su aplicación efectiva.

Al certificarte como Practitioner en PNL, podrás
continuar tu desarrollo cursando el Master
Practitioner, y luego elegir tu especialización:
Coaching con PNL o Trainer en PNL, según tu
proyección profesional.

Mapa de carrera
13



Mapa de carrera

1) Practitioner en PNL

En el Practitioner en PNL desarrollás las
bases del modelo con enfoque práctico y
claridad técnica. Vas a entrenarte en
comunicación, observación y diseño de
intervenciones, aplicando cada
herramienta en un entorno didáctico y
acompañado por tus docentes.

En este nivel vas a adquirir herramientas
avanzadas para trabajar con creencias,
valores y estrategias internas,
desarrollando flexibilidad cognitiva y
precisión en tus intervenciones.

     2) Master Practitioner en PNL
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Mapa de carrera

En el Master Practitioner profundizás la
comprensión del modelo y su aplicación
profesional, integrando los distintos
niveles de la experiencia y
comprendiendo cómo cada modelo de la
PNL se articula para generar cambios
efectivos y sostenibles.

En este nivel orientás tu dominio técnico
de la PNL al acompañamiento de
personas y equipos en procesos de
desarrollo y logro de objetivos.

Vas a incorporar herramientas avanzadas
para facilitar cambios, clarificar metas y
potenciar recursos, aplicando modelos de
comunicación y transformación con
solidez profesional.

3a) Coach con PNL
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Mapa de carrera

En este nivel perfeccionás tu dominio
técnico y comunicacional para liderar
grupos, diseñar experiencias de
aprendizaje y construir tu identidad como
formador en PNL.

Vas a entrenarte en enseñanza,
facilitación y liderazgo, desarrollando las
habilidades necesarias para formar
practicantes, acompañar procesos de
aprendizaje y comunicar con impacto y
claridad profesional.

Te entrenás en un entorno de práctica
supervisada, desarrollando las
competencias necesarias para ejercer un
coaching ético, responsable y basado en
evidencia.

3b) Trainer en PNL

16



Sobre Nosotros

Nuestra forma
de enseñar PNL

Acceso a materiales
completos y actualizados

Aprendizaje desde la
práctica acompañada

En el Campus Virtual vas a encontrar los
materiales teóricos y prácticos de cada clase:
videos, manuales, lecturas y grabaciones para
repasar contenidos (disponibles para cursadas
online).

“El conocimiento es solo un rumor hasta que
llega al músculo.” En nuestras clases vas a
integrar teoría y práctica, experimentando cada
herramienta a través de ejercicios reales y
feedback de los docentes y compañeros.
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Aprender es un proceso. Durante toda la
formación vas a contar con seguimiento docente
continuo, espacios de consulta y feedback
personalizado, asegurando tu desarrollo técnico y
tu crecimiento profesional dentro de un entorno
de confianza.

Sobre Nosotros

Nuestra forma
de enseñar PNL

Acompañamiento
personalizado y
profesional
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Certificado de la Red
Latinoamericana de PNL
Vas a obtener el certificado de Practitioner en PNL
avalado por la Red Latinoamericana de PNL, que
respalda la calidad y los estándares del
entrenamiento.

Practitioner en PNL

Certificación y
Avales
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Certificado de la
IA-NLP de Suiza
También vas a obtener un certificado en inglés,
numerado y con sello de la IA-NLP de Suiza, que
acredita tu formación según los criterios
internacionales de la International Association for
NLP. Solo para cursada de 130 hs o más y dictado
por los Master Trainers de la Escuela.



Contactanos
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Nuestro horario de atención es de
lunes a viernes, de 14 a 18 hs.

Ponete en contacto con nosotros para:

Resolver cualquier duda que no esté
incluida en este documento.

Inscribirte al Practitioner en PNL.

Solicitar el PDF con fechas, horarios,
precios, promociones y docentes de
las próximas cursadas.

+54 9 221 488-2495
hola@escuelaplatense.com



www.escuelaplatense.com

Formaciones en PNL con
Certificación Internacional
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